
 

 

 

Среди многочисленных 

праздников, отмечаемых в нашей 

стране, День материзанимает 

особое место. Невозможно 

поспорить с тем, что этот праздник 

— праздник вечности. Из 

поколения в поколение для 

каждого человека мама — самый 

главный человек в жизни. 

Становясь матерью, женщина 

открывает в себе лучшие качества: 

доброту, любовь, заботу, терпение 

и самопожертвование. 

Это праздник, к которому никто не 

может остаться равнодушным. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мама, мамочка, 

 

 

 мамуля... В этом слове скрывается 

особая энергетика, каждый звук в 

нем пропитан теплом, 

Нежностью и бесконечной 

любовью. Мама – мудрый советчик 

и надежныйдруг 

во всех наших начинаниях. Мама – 

верный ангел-хранитель, 

которыйнеусыпно печется о нашем 

счастье и благополучии. 

 

«Ты ведь меня любишь?» - 

спросишь маму, 

Взглядом или, крикнув со всей мочи. 

Мамины глаза молчать не станут, 

Ласково ответят: «Очень-очень!» 

 

Образ своей родной матери – это 

первое, что возникает у маленького 

ребенка. Еще в своей утробе он 

начинает ее слышать, запоминать 

голос. Именно здесь зарождается та 

неразрывная связь, которая будет 

существовать у малыша с матерью 

до самой их смерти. 
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Неудивительно, что в 

цивилизованном мире вскоре 

появилась традиция праздновать 

День матери. Пусть и приходится 

он в разных странах на разные 

числа, но не это самое важное. 

Главным в этот день показать, 

насколько велика значимость 

женщины на нашей Земле, сделать 

все для укрепления семейных 

устоев. 

 История  праздника День матери 

 Начинать искать истоки этой 

традиции стоит еще со времен 

Древнего Рима и Греции. Римляне 

посвящали три дня с 22 по 25 марта 

богине Кибеле – матери богов. 

Греки прославляли богиню земли 

Гею. Они считали ее матерью 

всего, что живет и растет на нашей 

планете. Были свои богини-

прародительницы у Шумеров, 

кельтов, других племен и народов. 

С появление христианства особым 

почтением пользовалась Дева 

Мария, покровительница и 

заступница всех людей перед 

Господом. 

Впервые официальный праздник 

женщины-матери появился в США. 

7 мая скончалась мало кому 

известная набожная старушка Мэри 

Джарвис. Это событие, скорее 

всего, прошло бы незаметно, но у 

нее имелась любящая дочь Энн, 

которая сильно переживала свое 

горе. Она считала, что обычной 

поминальной службы по усопшей 

будет мало. Нужно сделать так, 

чтобы все матери в стране 

получили свой праздник, памятный 

день, в который их будут 

чествовать дети и другие близкие 

люди. Энн удалось найти себе 

единомышленников, которые 

помогли ей написать множество 

писем в сенат, другие 

государственные органы. Спустя 

несколько лет старания активистов 

принесли свои плоды, и 

правительство Америки в 1010-м 

году утвердило официальный 

праздник День матери. Его было 

решено отмечать в каждое второе 

воскресение месяца мая. 

Постепенно это доброе начинание 

было подхвачено и в остальных 

державах. Второе воскресение мая 

стало Днем матери в 1927-м году в 

Финляндии, затем начинание 

подхватила Германия, Австралия, 

Турция, даже в Китай и Япония. 

После распада СССР европейские 

традиции постепенно начали 

приживаться в бывших советских 

республиках. Здесь широко 

отмечали 8 Марта Международный 

женский день, но постепенно День 

матери стал также пользоваться 

популярностью. С 1992-го года во 

второе воскресение мая начали 

официально чествовать женщин в 

Эстонии. Указом президента такой 

праздник ввели с 1999-го года и на 

Украине. 

Некоторые страны СНГ поступили 

иначе. Они не захотели копировать 

традицию, зародившуюся в США, и 

назначили этот праздник на другие 

даты. Президент Белоруссии 

Лукашенко перенес его на 14 

октября. Думаю, что неважна дата, 

когда почитают матерей. Пускай в 

Ливане это происходит в первый 

день весны, а в Испании - 8-го 

декабря. Важно то, что на 

государственном уровне почти во 

всех странах мира признали 

значение данной традиции. 



История появления праздника День 

матери показывает нам, как 

постепенно в обществе менялись 

старые обычаи и появлялись новые. 

В Японии появилась традиция 

прикалывать на грудь гвоздику – 

символ любви женщины к своему 

ребенку. Красный цветок означал, 

что мать еще жива, а белый – 

символизировал утрату. Во многих 

странах этот день стал семейным 

праздником, как у нас раньше 8 

Марта. Люди приносят женщинам 

подарки, закатывают большие 

застолья. В этот день матери 

должны превращаться для своих 

родных в настоящих королев. 

Пусть все цветы мира и самые 

дорогие подарки ложатся к их 

ногам! 

 

Притча о матери 

  За день до своего рождения 

ребенок спросил у Бога: 

 - Говорят, завтра меня 

посылают на Землю. Как же я 

буду там жить, ведь я так мал и 

беззащитен? 

 Бог ответил: 

 - Я подарю тебе ангела, который 

будет ждать тебя и заботиться о 

тебе. 

 Ребенок задумался, затем сказал 

снова: 

 - Здесь на Небесах я лишь пою и 

смеюсь, этого достаточно мне для 

счастья. 

 Бог ответил: 

 - Твой ангел будет петь и 

улыбаться для тебя, ты 

почувствуешь его любовь и 

будешь счастлив. 

 - О! Но как я пойму его, ведь я 

не знаю его языка? – спросил 

ребенок, пристально глядя на 

Бога. – А что мне делать, если я 

захочу обратиться к тебе? 

 Бог мягко прикоснулся к 

детской головке и сказал: 

 - Твой ангел сложит твои руки 

вместе и научит тебя молиться. 

 Затем ребенок спросил: 

 - Я слышал, что на Земле есть 

зло. Кто защитит меня? 

 - Твой ангел защитит тебя, даже 

рискуя собственной жизнью. 

 - Мне будет грустно, так как я не 

смогу больше видеть тебя… 

 - Твой ангел расскажет тебе обо 

мне все и покажет путь, как 

вернуться ко мне. Так что я 

всегда буду рядом с тобой. 

 В этот момент с Земли стали 

доноситься голоса; и ребенок в 

спешке спросил: 

 - Боже, скажи же мне, как зовут 

моего ангела? 

 - Его имя не имеет значения. Ты 

будешь просто называть его 

Мама. 

 

Корреспондент: Максименко Дарья, 7 

класс 

 

 



Роль и значение спорта в жизни 

человека: о важном 

Спорт – деятельность людей, 

состоящая из противопоставления 

физических и психологических 

способностей друг другу, которая 

соответствует определенным 

правилам; деятельность и 

межличностные отношения между 

людьми. Занятия спортом 

способствуют совершенствованию 

физической формы, психических и 

нравственных качеств, укреплению 

здоровья и продлению долголетия. 

Нельзя путать спорт высших 

достижений, цель которого 

установить предел человеческих 

возможностей. Профессиональные 

спортсмены часто получают 

травмы, которые неблагоприятно 

сказываются на здоровье. 

Занятия спортом приносят важный 

психологический эффект. Тело 

становится более выносливым и 

подтянутым. Сила воли, 

способность превысить 

возможности укрепляет веру в себя 

и потенциал в других сферах 

деятельности.  

Значение спорта для детей 

Борьба с гиподинамией. В мире 

остро стоит проблема детского 

ожирения. Двигательная 

активность ребенка под 

присмотром тренера, в защитной 

экипировке лучшая альтернатива 

самостоятельным играм на улице. 

Спорт и дети Повышение 

дисциплинированности. Умение 

следовать правилам и требованиям 

упрощает процесс обучения в 

школе. Укрепление иммунитета. 

Дети, которые занимаются 

физической активностью, меньше 

подвержены заболеваниям, 

особенно острым респираторным. 

Учет индивидуальных 

предпочтений ребенка. Занятие 

любимым делом улучшает 

настроение, способствует 

достижению успеха в других 

областях. Всестороннее физическое 

развитие. Физическая активность 

развивает у ребенка силу, ловкость, 

выносливость, гибкость, выдержку. 

История развития человечества и 

спорта следуют параллельно. 

Соревнования и физическая 

активность относятся к базовым 

ценностям, на которые не влияет 

время и развитие человечества. 

Люди по-разному относятся к 

спорту, кто-то непосредственно им 

занимается, обеспечивает 

существование, а кто-то болеет за 

любимого спортсмена или команду. 

Спорт никого не оставляет 

равнодушным! 

 

Корреспондент:Лупол Влад, 7 класс 


